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e Circuit Orange AD+ n° 1

Tracé par Pierre Nédélec en 1958, ce circuit est a la fois trés long,
trés varié et intéressant du début a la fin. Serpentant sur le flanc sud de
la platiére des Gros Sablons, il totalise un dénivelé nettement supérieur
a celui de I'escalade proprement dite, ce qui en fait un extraordinaire
parcours d’entrainement. Les passages sont toujours techniques et
plaisants, interrompus par quelques « sections de repos ». Mais le
grimpeur fatigué pourra trouver la partie finale trop soutenue.

Comme pour le Mauve de la Dame Jouanne et 'Orange de I'Elé-
phant, I'Orange des Gros Sablons est un excellent test de la forme du
grimpeur.

ACCES AU CIRCUIT

De P3, suivre la route de la Vallée Close sur 1,2 km jusqu'a une
route goudronnée. Traverser en biais a droite (sud-est) la premiére par-
tie de la pinéde (100 m environ) et emprunter a gauche une sente qui
monte légérement jusqu’au départ, qui se situe sur les premiers blocs.
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La main haute

La balade

La salle @ manger

Le fer de lance
Le fer de lance direct

La ballerine

Les trous du gruyére
Le coup de sabre
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