
N° Cote Commentaire

01 2a **
02 2a * !
03 2b * !
03b 3b ** !
04 2c *
05 2a **
05b 3b ** Dalle
06 3a *** ! Cool baby
06b 3c * La pénitence
07 2b *
08 2c ** La fausse chamoniarde
08b 3b ** La vraie chamoniarde
09 1c ** ! Descente
10 2c * ! Descente
11 2b ** Traversée, 
12 2b ** Traversée, 
13 2a * ! Départ du point jaune
14 3b ***
15 2a *
16 2b
17 2b *
17b 3c *** ! Le piège. 
18 2a * Dalle. 
19 2a *
19b 3b *
20 2a ** ! Du petit rocher
21 2c ! Sortie gauche.
21 2c * ! Sortie droite
22 2b * Traversée
23 2c *** !
23b 3c ** Traversée.
23t 3b **** !! Le bac à piaf
24 2b ***
25 2c **
26 2c ***
27 2b **
27b 3a * Fissure
28 2c *** Descente et traversée
29 2a *
30 2c *** !
30b 3c ** ! Départ à droite
31 2b **
32 2a **
33 2b **
34 2b * Du point
34b 2b
35 2a/3b
36 2c
37 2b
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Circuit  jaune n°1
Pignon Poteau 

Tracé par Jacques Superbie durant les années 70, et modifié à plusieurs 
reprises par Oleg S., l’ancien circuit jaune était très long (81 numéros). Il 
était donc peu adapté au mode de parcours actuel des circuits qui, de fait, 
limite le nombre de passages réellement escaladés à un peu plus d’une 
trentaine. Pour favoriser sa fréquentation il a été scindé en 2 partie 
principales : un jaune PD (37 numéros) et un Orange AD (43 numéros) un 
peu inégaux comportant chacun quelques nouveautés. La section « 
abandonnée » parcourant la platière sera peut-être rénovée en fonction de 
son éventuelle fréquentation, très faible sinon inexistante actuellement.  

Le Jaune actuel parcourt la première pente du Pignon Poteau et se termine 
à son sommet à proximité des 25 Bosses. Il est assez peu exposé et 
surtout sèche très vite après une pluie. De plus il peut se parcourir sans 
presque poser le pied sur le sol. Le tapis n’y est donc pas obligatoire. Par 
contre, étant un circuit d’enchaînement « à l’ancienne », le crash-pad peut 
s’y révéler bien encombrant. De cette arrivée on rejoint très rapidement le 
départ du orange (suivre le sentier des 25 Bosses vers le sud-ouest) ou sa 
deuxième partie (n° 24 en bordure du sentier, 100 m à l’est) 

Accès : de l’aire de stationnement de la Croix Saint- Jérôme, rejoindre la 
Vallée Close. Passer sous le pignon des Maquisards, portant la Croix de 
Lorraine. Le pignon Poteau est la bosse suivante. Le départ se situe au 
tiers de la hauteur de la bosse, juste après la « Canche Close », étroit 
vallon très prononcé entre les deux pignons.

Note pour le bloc du 23 :
le 23 est la montée directe telle qu'on la voit en arrivant.
le 23 b  : traversée facile à G au pied du 23t ; puis oblique à gauche  (un 
pas "dur"); descendre et traverser à droite, sortir au choix par le 23t ou 
(fléchage actuel) continuer la traversée (un pas intéressant) puis sortir par 
le 23. Le tout sans pied à terre.
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