Milly-la-Forét A

La Ségognole

Mer de sables

Noisy-sur-Ecole

Les rochers du
™ CUL DE CHIEN

Acces routier

Depuis I'autoroute du Sud (A6) sortie n°11, prendre la D948 en direction de Milly-la-Forét
que l'on évite par la rocade en direction de Noisy-sur-Ecole. Suivre la D16 sur 2 kilométres
et, avant d’arriver au Vaudoué, prendre a gauche la route du grand parking de La Roche aux
Sabots (balisée).

Les circuits

A I'extrémité Est, prendre le Chemin de la Plaine de Jean de Vignes pendant 500 meétres ;
prendre a droite I'allée qui méne aux Sables du Cul de Chien. Traverser entierement la mer
de sables pour retrouver a son extrémité Est le bloc de départs des 3 circuits.

Les circuits Orange (AD-) et Bleu (D+) sont trés longs notamment avec leurs voies bis. Le
parcours Rouge (TD+) est moins long en nombre de numéros, il reste tout de méme tres
exigeant.

Quelques consignes

Limiter toutes traces de votre passage: essuyer consciencieusement vos chaussons
d’escalade, effacer toutes traces de magnésie ou de colophane, ne laisser aucun détritus.

Les feux sont interdits ; la cigarette est souvent a I'origine des départs d’incendies. http://www.cosiroc.fr
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Arrivée
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3b

La mogette
Le terminus
La traversée
Le pas de géant
La paroi

La rabiboche
L'amochée
La placette
Le sortant
La rotation
L'abri

La cheminée
La bravoure
L'oblique

Le briscard

http://www.cosiroc.

45
45b
46
47
48
49
50
51
52
53
53b
54
55
56

2c
3a
3b
2b
2c
3c
2c
2c
2b
3c
3c
2b
2c
2c

Cul de Chien

Le roi mage

La barre a mine
Le vigoureux
L'autorisation
L'additif
L'obstiné
L'embarras

La sortie du tunnel
Le bustier
L'embarcadere
La mer de sable
Le front de mer
Le brise-lame
Le terminal

Départ

10
10b
Var

11

12
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14
14b

2a
2b
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2c
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3a
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2b
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4a

La motte de gl;és
L'échine

Le rebord

La princesse
Les petits pas
L'angle rond
La vieille

La béte de somme
Le flop
L'encoignure
La grimpette
L'aisée

L'ardue

Le livret

Le bac a eau
Vintage

Vieux jeu
L'envers du toit
Le paisible
L'indulgent
L'évitable bi

Le bel angle
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Le cireur

Le réta
L'engagé

Le coiné

La rampe

La face

Le vigoureux
L'aérien

Le montant
La glissade
La fuite en amont
La marche
La gageure
L'autre voie
Le bourru

Le boisseau
L'audacieuse
Le couloir

Le pupitre
La combine
L'astuce

La trace

La fente
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1?) DQ /L/'Autre Toit
Q

Le Toit du

Ocul de Chien
Le Bilboquet

Cul de Chien

S/
S

VOIES ET COTATIONS
1 3c La meringue
1b 4c La voie du seigneur
2 3c Leliseré
- 2b 4b Le petit prince

e =" 3 4p Le chameau

4 4c Le mérite
4b 4c Leflip

5 3c Le chateau fort
5b 4a Le bas relief
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6 4a

7 3c
7b 4c
8 3c
8b 4a
9 4a
9b 4c
10 4c
10b 4a
11 4a

L'accus

La coque
La bataille
L'écorce

La varappe
La bottine
La médiane
Le lux
L'expo

La borne

11b 4b Le coin

11t 4c
12 4a

Le compact
La pacotille

13 3b L'indolent

13b 4c
14 4a

Le vitrail
L'autre dalle

14b 4b La casse-pieds

15 4c
15b 4c
16 4c
16b 4c

La téméraire
L'audacieux
L'élégante

Le plat tonique

17 4a Le camée
17b 4c Le quartzite
18 3c Le bac-rond
19 4a L'existentiel
20 4b Le kyste
21 4b Le bon coin
21b 4a La marbrerie
22 4a Lerentrant
22b 4c Le sortant
23 3c La Diilfer
24 3a Les précieuses
24b 4c Le bac a sable
24t 4b Le turpide
25 3c Le velouté
25b 4c La fosse perplexe
26 3c La bafouille
26b 4a Le charabia
27 4b Le pied de nez
27b 4a L'autre Dulfer
28 4b Le baraqué
29 3c Le succédané
30 4b Le phare
30b 3c Le bas de caisse
31 4a Le combinard
31b 4a L'incollable
32 4c Les bourses
33 4b Le pain blanc
34 4a Le barbot
34b 4c La voie de crécelle
35 4a La poulette
35b 4b La poulette gauche
35t 5a La poulette droite
36 4a La bourrique
37 4b La moucheture
38 4a La coqueluche
38b 4a L’'anecdote
39 4a Le crack
40 4a La dépéche
41 4b L'angle solide
41b 4b La longueur d’onde
42 4a Le billet doux
43 4b Les commodités
44 4a la traversée du temps
45 4a La bascule
45b 4b L'échalas
46 4a La bastille
46b 5a Les douves
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21 5a
21b 6a
22 5a
22b 5c
23 5¢c
24 6a
25 6a
26 5¢c
26b 5c
27 5b
27b  6a
28 5b
29 5b
30 5a
30b 5c
31 5a
32 6a
33 5a
34 5¢c
35 5b
36 6a
37 5b
38 5c

Le Toit du
OCul de Chien
Le Bilboquet

Le puzzle brisé

Le bel interlude
Pierre ponce

Pierre douce

La taniére

Belle au fond de teint
La mer a boire

Du genou

La portance

La caisse

L'ceillade

Le sourire
L’éminence

L’aréte principale
L’orage

La constance

Le bouton salvateur
Le virtuose

Le pare-chocs

Le curseur

L’ceuf du chien

Le cocatre

Les plaquettes de chocolat

Départ

Cul de Chien
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Arrivée D

/38

Pince sans rire
Antigel

Coup de sang

La patineuse
Rage aux dents
Tentation pour quatre
Le bilbo
Presse-citron

La Nano
Navigation

Libre service
Mauvaise pioche
Indécence

Le cyanure sucré
Bourre en bref
Epreuve de force
Coquetterie

Aire de repos
Jeux de quilles
Vol a vue
Trompe l'ceil
Passage a tabac
Coule douce

La bordée

La plaque avant



