
LES GRANDS AVAUX 
 

Les Grands Avaux est le nom donné en 1979 à la plus grande forêt 
départementale de l’Essonne. C’est un espace naturel sensible, notamment sa 
partie la plus à l’Ouest, le Massif du Buisson. Cette zone est magnifique, en 
particulier La platière du Télégraphe, mais aussi les ruines du télégraphe, la tour 
Bréguet (dite du Buisson), les 118 marches de l’aqueduc,... Il n’est pas autorisé 
de tracer de circuits d’escalade dans ce secteur ; Les amis des rochers de 
Beauvais ont toujours respecté cette recommandation. 
En réalité, la partie du massif la plus intéressante pour grimper est sur le Rocher 
du Duc. 23 circuits se partagent dans les quatre secteurs différenciés : Nainville, 
Hameau de Beauvais, Télégraphe et Loutteville. 
 

Secteur Loutteville 
 

Accès voiture : Voir plan ci-joint 
Par l'autoroute A6, sortir à Corbeil Sud et se diriger vers Milly-la-Forêt par la 
D 948. Après Auvernaux, au premier carrefour (panneau Forêt Départementale 
des Grands Avaux), prendre à droite la direction « Chevannes – Mennecy » ; 
stationner de suite à gauche (grand parking en bordure des bois). On peut aussi 
stationner au Télégraphe. 
 

Accès pédestre depuis le parking de Nainville 
Depuis le parking de Nainville : Prendre à l’extrémité Ouest (magnifiques et 
imposants châtaigniers et chênes), la bonne allée forestière (qui traverse jusqu’à 
La Chaumière) sur 200 m environ. Au premier carrefour, prendre à droite la bonne 
sente que l’on suit à courbe de niveau jusqu’à une petite clairière entourée de 
petits blocs disposés en rond. Repérer sur le pignon en face un magnifique 
monolithe, pratiquement à son sommet. Les départs sont sur ce bloc (15 mn 
depuis le parking). 
 

Accès pédestre depuis Le Télégraphe 
Depuis le parking, traverser la clairière et prendre sur la gauche (Nord) la sente 
(balisée jaune et bleu) qui part en direction de Loutteville. Au 1er carrefour 
(100m : panneau Forêt départementale des Grands Avaux), prendre à droite une 
bonne sente qui redescend légèrement pendant 300 m environ. A un croisement 
(un bon sentier arrive de la droite), repérer en face une sente peu marquée qui 
monte sur la butte couronnée d’un magnifique monolithe avec les départs (15 mn 
depuis le parking). 

 

 
Circuit Bleu D+ n° L3 

 
Remarque :  
Ce circuit était, à l’origine, de niveau D- à D. Il se parcourait indépendamment du 
parcours Rouge. Les deux ont été considérablement modifiés et sont devenus 
sensiblement plus difficiles ; ils se parcourent maintenant le plus souvent 
simultanément. 
 
Historique : 
Circuit initialement créé par Jean Pillot et Philippe Boyer en 1991 ; été modifié par 
Jean-Jacques Naels en 2006. 
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LOUTTEVILLE 
 

 
Circuit Bleu D+ n° L3 

 
 

1 3c Haut de colonnes  
2 5a Le trou  
3 4c Les oreilles  
4 4a La surprise  
5 3c Les draperies  
6 5a La que dalle  
7 4a La dalle du Quatuor  
8 4b Le soupir  
9 3c La boule  
10 4c L’angle céleste  
11 4b La fosse verte  
12 4c L’entrave 
13 4a Le bel effort  
14 4b La dalle coincée  
15 4b Mouvement vibratoire  
16 5a L’extenseur  
17 5a Problème de placement  
18 4c Le pain de sucre  
19 4c La belle marbrée  
20 5a Éclats de bulles  
21 3c La voie normale  
22 4c Les becs  
23 4a Courte paille  
24 4b Évidence  
25 4c La trêve  
26 4a L’émergence  
27 4b Le croche-pied  
28 5a L’île grecque 
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Les Grands Avaux 
Secteur Loutteville 
Circuit D+ Bleu n° L3 
Circuit TD Rouge n° L4 
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