
LES GRANDS AVAUX 
 

Les Grands Avaux est le nom donné en 1979 à la plus grande forêt 
départementale de l’Essonne. C’est un espace naturel sensible, notamment sa 
partie la plus à l’Ouest, le Massif du Buisson. Cette zone est magnifique, en 
particulier la platière du Télégraphe, mais aussi les ruines du télégraphe Chappe, 
la tour Bréguet (dite du Buisson), les 118 marches de l’aqueduc de La Vanne,... Il 
n’est pas autorisé de tracer de circuits d’escalade dans ce secteur ; Les amis des 
rochers de Beauvais ont toujours respecté cette recommandation. 
En réalité, la partie du massif la plus intéressante pour grimper est sur le Rocher 
du Duc. 23 circuits se partagent dans les quatre secteurs différenciés : Nainville, 
Hameau de Beauvais, Télégraphe et Loutteville. 
 

Secteur du Hameau de Beauvais 
 

Secteur d’escalade le plus proche du village de Beauvais, peut être aussi le plus 
sauvage, certainement le plus remarquable. Aucun des cinq parcours proposés ne 
laisse le visiteur/grimpeur indifférent ! 
 

Accès voiture : Voir plan ci-joint 
Par l'autoroute A6, sortir à Corbeil Sud et se diriger vers Milly-la-Forêt par la 
D 948 ; 4 km après Auvernaux, prendre à droite en direction de Beauvais et de 
Loutteville. Aller jusqu'au centre du village et prendre à droite en direction de 
Loutteville/Champcueil. Le parking est face à l’auberge. 
 

Accès pédestre :  
Ne pas prendre la route qui est dangereuse pour les piétons (côte et virage), mais 
à droite de la barrière métallique prendre vers le Sud la 1ère petite sente balisée 
(points blancs) parallèle à la rue du Rocher du Duc. On rejoint le Chemin des 
Postes (GR11). Au petit terrain de sport, prendre à gauche (Ouest), le sentier 
(barrière bois) qui longe le lotissement. 200 m plus loin, à la 2ème barrière 
métalique prendre la sente à gauche (Nord). Encore 200 m pour accéder aux 
départs des circuits PD Jaune (H1) et D Bleu (H3). 

 

 

 
Circuit BLEU D n° H3 

 
Remarque :  
Après la pluie, les 3 premiers numéros peuvent rester humides assez longtemps. 
Dans ce cas, oubliez les et passer directement au numéro 4 ! Ce parcours 
demande déjà un bon bagage gestuel. Les bis sont signalés en rouge (grimpeurs 
confirmés). A l’arrivée, on accède à cette magnifique muraille où l’on croise les 
circuits TD- Rouge (H4) et ED Noir (H5). 

 

 

Historique : 
Dans les années 70, Lucien Deschamp avait tracé dans ce secteur un parcours 
Emmeraude, repeind ensuite en orange ; contrairement au « Safran », ce 
parcours a été vite oublié. Les passages les plus intéressants ont été repris dans 
ce circuit (une dizaine, dont l’arrivée). Tracé par Jean-Yves Derouck en 2005. 
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HAMEAU DE BEAUVAIS 
 
 

Circuit Bleu D n° H3 
 

 
 

lesamisdesrochersdebeauvais@orange.fr 

PARCOURS BLEU 
 

1 2c A l’abordable ! 
2 4a L’épave 
3 4b La barrette sans ram 
4 4c Le réta de la margelle 
5 4c Le pavé tactile 
6 4 En route pour le dévers 
7 5a La canine 
8 4c La patte feuilletée 
9 4c La dalle des vallorcins 
10 4 Les ventouses 
11 4c La dalle de la canche 
12 3c La récup’ 
13 5a Le bout du nez 
14 4c L’angle aux vipéreaux 
15 4b La revanche des petits pieds 

16 4b La patate douce 
17 5a La pointe d’humour 
18 4c Le nid 
19 5a Le saut de puce 
20 4c Le coup de démarreur 
21 4c La lèvre au pied 
22 4b La loi du talon 
23 4c L’instable 
24 4a Le panorama 
25 5a L’auvent 
26 4b La contre pente 
27 4b La lime 
28 5a Le balcon du GR 
29 4c La canine 
30 4a La dalle du chemin 
31 4b Le sable d'alios 
32 5a La grâce est sa vertu 
33 4c La  Nath 

VARIANTES ROUGES 
 
 

2b 5a Expression libre 
 
4b 5b Margelle en traversée 
 
6b 5b Le zest 
  
8b 6a La patte sablée 
9b 6a Le passage à niveau 
  
11b 5c La traversée de la canche 
 
13b 6a Fatal penchant 
14b 5c Crier haut et fort 
 
 
17b 5c Fœtal 
18b 5b Le terrier 
19b 6a Le passage secret 
20b 5c La peur de l’élan 
21b 6a La lippe 
22b 5c Les pieds au plafond 
 
24b 6b La tanière des brigands 
25b 5c Les choses légères 
 
27b 6a Le coupe ongle 
28b 5b La directe du GR 
29b 5c L’incisive 
 
 
32b 5c+ Taureau des Avaux 
33b 6a+ Le compromis 

Les Grands Avaux 
Hameau de Beauvais 
Circuit D Bleu n° H3 
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