
LES GRANDS AVAUX 
 

Les Grands Avaux est le nom donné en 1979 à la plus grande forêt 
départementale de l’Essonne. C’est un espace naturel sensible, notamment sa 
partie la plus à l’Ouest, le Massif du Buisson. Cette zone est magnifique, en 
particulier la platière du Télégraphe, mais aussi les ruines du télégraphe Chappe, 
la tour Bréguet (dite du Buisson), les 118 marches de l’aqueduc de La Vanne,... Il 
n’est pas autorisé de tracer de circuits d’escalade dans ce secteur ; Les amis des 
rochers de Beauvais ont toujours respecté cette recommandation. 
En réalité, la partie du massif la plus intéressante pour grimper est sur le Rocher 
du Duc. 23 circuits se partagent dans les quatre secteurs différenciés : Nainville, 
Hameau de Beauvais, Télégraphe et Loutteville. 

 

Secteur Nainville 
 

Accès voiture : Voir plan ci-joint 
Par l'autoroute A6, sortir à Corbeil Sud et se diriger vers Milly-la-Forêt par 
la D 948 ; 3,5 km après Auvernaux, au premier carrefour, prendre à 
droite la direction Chevannes/Mennecy (panneau Forêt Départementale 
des Grands Avaux, D 75) ; stationner de suite à gauche (grand parking en 
bordure des bois).  
Accès pédestre :  
Depuis le parking de Nainville, à son extrémité Ouest (droite) se situent 
les départs des circuits Enfants Blanc N2 et F Saumon N3 ; ils sont 
repérables depuis le parking. 
  

 
  

Circuit F Saumon n° N3 
 

Remarque :  
Ce parcours, situé dans la partie Nord du massif (zone Est de Nainville) 
sèche inégalement après une pluie. La première partie, située sous de 
grands arbres, reste longtemps humide. Le départ se situe sur un bloc 
évident, à proximité immédiate de l'aire de stationnement. 
 

Ce circuit, Saumon, propose des itinéraires assez faciles (mais pas tous, 
notamment le 13 est engagé, le 39 est assez difficile,…). L’usage de 
chaussons d’escalade, d’un chiffon et/ou d’un tapis est recommandé. 
 

 
Historique : 
Ce circuit tracé en 1987 par Jean-Yves DEROUCK est le premier parcours 
de niveau facile et de couleur saumon ouvert à Bleau. Depuis, il a été 
régulièrement entretenu par Patrick JUHEL des Amis des Rochers de 
Beauvais. 
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NAINVILLE 
 

  
Circuit F Saumon n° N3 

 
 

LISTE DES VOIES 
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lesamisdesrochersdebeauvais@orange.fr 

1 1c L'histoire sans fin 
2 2b La Willow 
3 2a Hurlu 
4 2a Berlu 
5 1c La petite sirène 
6   2a Ça cartoon 
7   2b    Le vil coyote 
8   2b  Bip bip 
9   1b    Les conseils de Merlin 
10 1b   Les maxi-monstres 
11 2a  Le Patarsort 
12  2a    Le rabougri mal-fouti 
13  2c  Le pilier expo 
14 2b Les yeux de la chouette 
15 1b Le balai de la sorcière 
16 1c Le bobo d’Léon 
17 2b Capitaine Fracasse 
18 2c Mr Mouche  
19 1b Le gros cul du père Ubu 
20 2a Mimi-cracra 

 

21 2a Le Clémaudimat 
22 1c A cheval sur Falco 
23 1b Le schtroumph peureux 
24 1c Minie petite souris 
25 2a Le roc-star 
26 2a Les crétins bariolés 
27 2b Vers la base secrète 
28 2a Boule de gomme 
29 2c  Grand mystère 
30 2b Le marchand de cailloux 
31 2a Le rocher canon 
32 2b Margot l'intrépide 
33 1b Dans la forêt lointaine 
34 1b  Pinocchio 
35 2b  Maousse-costo 
36 2c Le petit cake de plage 
37 2a Les Danaïdes 
38 1c Les niches de l'écureuil 
39 2c Gare à la gamelle 
40 1c I’m happy 
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